
Velikost: 210 x 165 mm po složení

KONIZACE
Informace pro pacienty
Změny na děložním čípku se mohou vyvíjet 
několik let bez jakýchkoli příznaků, jsou různě
závažné a obecně je lze klasi�kovat jako mírné, 
střední nebo těžké.   

U středně závažných a těžkých změn se zpravidla
upřednostňuje chirurgické ošetření děložního 
čípku – takzvaná konizace. 

Ve velké většině případů je tento výkon
 a není potřeba další operace.dostačující

Konizace je malý chirurgický zákrok, který se 
používá buď za účelem , nebo diagnostiky

 i v rámci . léčby karcinomu děložního hrdla



Zákrok obvykle probíhá v krátkodobé celkové anestezii 
nebo v . místním znecitlivění

Přístup k děložnímu čípku se provádí přes pochvu, 
a následně se odstraní postižená část čípku 
ve tvaru kužele nebo válce – .konus

Vzorek tkáně bude podroben . mikroskopickému vyšetření
Tím lze získat  o povaze a rozsahu důležité informace
případných změn tkáně.

Konizace je zároveň l , který odstraní éčebný výkon
postiženou část čípku.

Dìloha

Pochva

Elektrická
klièka

Dìlo�ní
èípek

Konus

Možné pooperační komplikace:

Vyhněte se  po dobu, kterou stanoví lékař,pohlavnímu styku
aby se minimalizovalo riziko možné infekce.

Po dobu hojení čípku je bezpodmínečně nutné dodržovat 
přísný hygienický režim. Upřednostněte před sprchování 
použitím vany. Nekoupejte se ve veřejných bazénech nebo 
koupalištích.

Vyhněte se používání  a tamponů menstruačních kalíšků.

První týden až dva po operaci je doporučován . klidový režim
Vyhněte se , zvedání těžkých břemen  intenzivní fyzické aktivitě
namáhavé činnosti, sportu.

V případě podezření na vážnou pooperační komplikaci
(horečka, silné bolesti, silné krvácení, zástava větrů a stolice, 
zvracení…) a neprodleně informujte lékaře.

V období hojení děložního čípku:

Může dojít 
k mírnému 
krvácení  

Předpokládaná 
doba hospitalizace
je 1 den

Dohojování čípku
probíhá 
přibližně 6 týdnů

Dodržování hygienických
pokynů a omezení
některých aktivit 
dle doporučení lékaře

Co lze očekávat po zákroku?
Infekce. Jakýkoli chirurgický zákrok nese určité riziko
infekce, která se může objevit u operační rány, 
v dutině břišní či močových cestách.

Krvácení. Po konizaci může dojít k mírnému krvácení. 
Většina případů se však zastaví sama.

Porucha vyprazdňování. Velmi vzácně se může 
objevit dočasná porucha vyprazdňování močového 
měchýře a střevních kliček, která může pozvolna, 
během několika dnů, odeznít.

Krevní sraženiny. Velmi vzácná je trombóza, 
tj. vznik krevních sraženin v žilách např. 
pánevního dna, a embolie, tedy zanesení 
těchto sraženin například do plic.

Psychické problémy. Některé ženy mohou cítit 
úzkost z obavy o výsledky a možné komplikace. 
Vědomí nutnosti tohoto zákroku kvůli potenciálně 
vážnému onemocnění může také vyvolat 
emocionální zátěž. Objevit se mohou úzkosti 
a deprese, spolu s přetrvávající únavou.

Má zákrok vliv na další život?
Operace by neměla mít trvalý vliv na váš sexuální život 
nebo celkovou kvalitu života.V současnosti se konizace provádí nejčastěji 

vysokoodporovým drátkem, takzvanou 
 nebo , elektrokoagulační kličkou jehlou

případně .  laserem

Těhotenství. V některých případech (zejména 
pokud se jedná o opakovaný výkon) se může 
zvyšovat riziko neúspěchu těhotenství, tedy potratu
či předčasného porodu.

Jedním z účinných
způsobů prevence

je očkování.

Podstupovat
pravidelné 

následné kontroly 
a sledování 

stavu děložního
čípku.

Dodržovat plán léčby, 
včetně pravidelných 

gynekologických 
vyšetření.

Dodržovat
partnerskou
stálost nebo 

alespoň důsledně
používat

prezervativ.

Doporučuje se 
přestat kouřit. Kouření 
může zvyšovat riziko 

onemocnění 
děložního čípku.

Co lze udělat pro 
prevenci onemocnění

děložního čípku?

Dodržujte lékařem stanovená doporučení a v případě 
jakýchkoliv komplikací je s lékařem konzultujte.

Jak konizace probíhá?



Očkování je nejúčinnější, je-li podáno před zahájením sexuálního 
života, a tedy před možným prvním setkáním s HPV viry.

Očkování proti HPV má ale smysl i v dospělosti. Pokud jste se již 
s nějakým HPV virem setkala, očkování vám stále nabízí prevenci
před určitými onemocněními souvisejícími s dalšími typy HPV, 
obsaženými v očkovací látce. 

Vakcína Gardasil®9 může poskytovat až 90% prevenci 
proti rakovině děložního čípku a až 90% prevenci proti 
genitálním bradavicím.

HPV infekce – příčina onemocnění Má smysl nechat se ještě očkovat?

Navštivte stránku
mluvmeohpv.cz/pro-zeny/
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Gardasil®9, injekční suspenze v předplněné injekční stříkačce, 
9valentní očkovací látka proti lidskému papilomaviru 
[typy 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58] (rekombinantní, adsorbovaná).

Lidským papilomavirem (HPV) se během života nakazí 
80 % žen i mužů.  Ve většině případů spontánně vymizí.

Zhruba u  se mohou vyskytnout různé formy10 % nakažených
zhoubných či nezhoubných onemocnění. Není možné určit 
u koho se tyto onemocnění související s HPV projeví.

HPV se šíří se zejména pohlavním stykem a dotykem 
kůže či sliznic.

Téměř 100 % případů rakoviny děložního čípku způsobují 
vysoce rizikové typy HPV.

Infekce HPV může způsobit : další vážné komplikace
zejména genitální bradavice, ale také  rakovinu vulvy a vagíny, 
rakovinu anu (řitního otvoru).

HPV infekci nelze vyléčit. Jedním z účinných způsobů prevence
určitých onemocnění souvisejících s HPV je očkování.

Merck Sharp & Dohme s.r.o.
Na Valentince 3336/4 
150 00 Praha 5, Èeská republika
tel.: +420 233 010 111, www.msd.cz, e-mail: dpoc_czechslovak@merck.com

®Gardasil 9, injekèní suspenze v pøedplnìné injekèní støíkaèce, 9valentní oèkovací látka proti lidskému papilomaviru [typy 6, 
®11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58] (rekombinantní, adsorbovaná). Vakcína Gardasil 9 se podává injekènì ve 2 dávkách (u dìtí 

®pøed dosa�ením 15. narozenin) nebo ve 3 dávkách. Tak jako v�echny oèkovací látky ani vakcína Gardasil 9 nemusí plnì 
ochránit ka�dého. Pøeètìte si peèlivì pøíbalovou informaci o léèivém pøípravku. Pøípravek je vázán na lékaøský pøedpis. Pro 
kohortu dívek a chlapcù od dovr�eného 11. do dovr�eného 14. roku je plnì hrazen z prostøedkù veøejného zdravotního poji�tìní. 
Pro ostatní pacientky a pacienty není hrazen z prostøedkù veøejného zdravotního poji�tìní.
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