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AZ 80 % muzl i zen se nékdy v zZivoté setkd s virem
HPV, ale zatimco u vétsiny z nich infekce bez priznakl
odezni, u priblizné 10 % nakazenych HPV se mohou
rozvinout urcita prekancerdzni onemocnéni, ktera
mohou vést az k rakovineé.

infimnim kontaktem

HPV se prenasi dotykem infikovanych tkani,

proto ani kondom nepredstavuje 100% ochranu
pred HPV, protoze chrani jen tkané kondomem
pokryté. K prenosu muUze dojit i bez pohlavniho
styku, napriklad mazlenim. HPV infekce ma
Casto bezpriznakovy pribéh, nakazeny.

0 ni nemusi védét a mdze ji prenaset da

S

Jednotlivych HPV virl je mnoho, jen nékolik jich
je ale vysoce rizikovych a ty zpUsobuji priblizné
90 % pripadl rakoviny délozniho ¢ipku na celém
sveté. Typy HPV s nizkym rizikem rakoviny jsou
pak zodpovedneé za priblizné 90 % genitalnich
bradavic.

Genitalni bradavice
Mohou se objevit u déti, Zen i muzQ

a jedna se o nepfijemné onemocnéni,
které se mize vracet.

Zivot

Infekce HPV nemusi souviset jen s promiskuitnim

zplsobem zivota. Statisticky nizsi pocet sexualnich
partnerd sice znamena nizsi riziko nakazy HPV, ale
nakazit se mlzete i od prvniho intimniho partnera.

Pozor, spolehlivou ochranu proti HPV nepredstavuje
ani kondom, k prenosu HPV totiz mize dojit na
nechranéné casti pokozky.

HPV onemocnént

PREVENTIVNI GYNEKOLOGICKE
PROHLIDKY

Kazda zena by meéla absolvovat preventivni
gynekologickou prohlidku alespon jednou za rok.
Béhem prohlidky gynekolog provadi stér

z délozniho cipku (tzv. cytologii), ktery dokaze
vcas odhalit pripadné zmeény v bunécné tkani.
Dalsim nastrojem prevence je HPV DNA test,
ktery je zenam ve veku 35, 45 a 55 let hrazen

ze zdravotniho pojisteni.

Vynechavani pravidelnych gynekologickych

prohlidek zvysuje riziko pozdniho zachyceni
zhoubnych onemocnéni.

o0 moznostech

ockovani
proti HPV

Gardasil®?, injekéni suspenze v predplnéné injekéni
stfikacce, 9valentni ockovaci latka proti lidskému
papilomaviru [typy 6, 11, 16,18, 31, 33, 45, 52, 58]
(rekombinantni, adsorbovana). Vakcina Gardasil®9
je uréena détem (od véku 9 let) i dospélym.

Tak jako vSechny o¢kovaci latky, ani vakcina
Gardasil®? nemusi plné chranit kazdého. Prectéte
si peclivé pribalovou informaci o l&¢ivém pripravku.
Lécivy pripravek je plné hrazen z verejného
zdravotniho pojisténi pro déti ve véku 11 az 14 let
vcetne.

Pro ostatni pacienty neni léCivy pfipravek hrazen
z verejného zdravotniho pojisténi. Pfipravek je vazan
na lékarsky predpis.
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Vakcina Gardasil®9 slouzi jako jedna z nejucinnéjsich
prevenci proti 9 typlm lidskych papilomavirQ, z nichz
nékteré mohou zpdsobovat napf. az 90 % rakovin
délozniho Cipku a jiné az 90 % genitalnich bradavic.
Mnoho lidi navic nema zadné priznaky a mohou byt
prenaseci infekce, aniz by o tom védéli.

| v pripadé predchozi infekce nékterym typem HPV
poskytuje ockovani prevenci pred dalsimi typy HPV
obsazenymi ve vakcing.

GARDASIL.9

Vakcinu je mozné aplikovat i béhem kojeni
nebo béhem uzivani hormonalni antikoncepce.
Nejcastéjsimi nezadoucimi ucinky jsou lokalni
reakce v misté vpichu, jako je zarudnuti, otok
Ci bolestivost, a také bolest hlavy. Pripravek
Gardasil®? nemze zpUsobit onemocnéni
souvisejici s HPV.
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U Zen a muzu starsich 15 let se pouziva
tridavkové ockovaci schéma
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proti HPV

Na ockovani proti HPV se mizete objednat u svého
praktického (ékare, gynekologa nebo v oCkovacim centru.

Muzi se mohou nechat ockovat svym oSetrujicim
praktickym lékarem nebo v o¢kovacim centru.

Déti ockuje oSetrujici pediatr.
Vice o HPV, prevenci

a o¢kovani najdete na webu
mluvmeohpv.cz.
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MLUVME O HPV

HPV mUze zpUsobit nékteré druhy rakoviny,
pritom ale existuje ockovani, které muze
poskytovat prevenci proti 90 % rakovin
délozniho Cipku a proti 90 % genitalnich

bradavic.




